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L’ODYSSEE DU 
NUMERIQUE

Embarquez dans une odyssée épique 
pour explorer le monde numérique ! 

Grâce à ce jeu palpitant et éducatif, voyagez dans les mondes 
numériques où chaque carte bouleversera toutes vos croyances 
et idées reçues.
Vous testerez vos connaissances avec des centaines de questions 
et apprendrez à déjouer les pièges de créatures numériques, 
prêtes à contrarier votre odyssée.
Avec courage et stratégie, vous parviendrez à maîtriser  
en toute sérénité ces nouveaux outils et vous deviendrez  
un citoyen numérique héroïque.

Le numérique est tout un monde à découvrir, pavé de merveilles mais aussi de dangers si on 
ne sait comment y naviguer. La méconnaissance, les mésusages, les croyances et les tensions 
liés aux pratiques numériques sont encore nombreux et variés au sein des foyers et ont besoin 
d’être dépassés.

Pour ouvrir la discussion autour de sujets complexes et informer de façon apaisée,  
le ministère de l'Éducation nationale, de l'Enseignement supérieur et de la Recherche propose 
un support ludo-pédagogique de dialogue entre adultes et enfants pour apprendre les uns 
des autres et bâtir ensemble un monde numérique sécurisé, éclairé et bienveillant. 

Il a été réalisé avec un ensemble de partenaires, experts reconnus, afin de vous 
offrir les meilleures pratiques et informations clés sur les mondes numériques.  

La Terre de la 
citoyenneté 
numérique
Pour se constituer une 
culture numérique et 
comprendre comment 
se fabrique l'information, 
tout en apprenant à 
dialoguer avec respect.

L’Île des 
écrans
Pour ouvrir un dialogue 
apaisé et constructif 
sur l’usage des écrans, 
leurs conséquences et 
apprendre sur les bonnes 
pratiques. 

Le Pays de 
la protection
Pour répondre à toutes 
les questions que les 
parents se posent quand 
leurs enfants surfent sur 
le net, pour apprendre à 
naviguer en toute sécurité.

PETIT

Conception et réalisation 

PARTENAIRES



 Matériel  Préparation  Déroulement 
Calculez l’âge de chaque équipe en 
additionnant tous les âges des joueurs. 
C’est l’équipe qui est la plus âgée qui 
commence à répondre ! 

L'équipe positionnée à sa gauche pose la 
première question de la planche (en lisant 
de gauche à droite) et lui demande :  
« Sur [sujet de la carte], pensez-vous 
être débutant, confirmé ou expert? ».

L’équipe interrogée s’accorde entre joueurs 
et annonce le niveau qu’elle pense avoir 
(débutant, confirmé, expert). L’équipe pose 
alors la question correspondant au niveau 
annoncé. Pour répondre, les membres de 
l’équipe doivent se concerter et apporter une 
réponse commune. Si l’équipe en jeu répond 
juste, elle note ses points dans sa « grille de 
points ». Si elle répond faux elle marque « 0 ». 

Une fois que la première question est 
posée c’est au tour de l’équipe suivante 
de poser une question et ainsi de suite. 
Lorsque la grille est complétée, l’équipe qui 
comptabilise le plus de points l’emporte !

QUESTIONS

 
VIRUS

CHALLENGE

 Grille des points    

Citoyenneté 

numérique
Écrans Protection Virus Challenge

POINTS

PLANCHE 1

PLANCHE 2

PLANCHE 3

PLANCHE 4

PLANCHE 5 TOTAL   

 Grille des points    

Citoyenneté 

numérique
Écrans Protection Virus Challenge

POINTS

PLANCHE 1

PLANCHE 2

PLANCHE 3

PLANCHE 4

PLANCHE 5 TOTAL   

 Grille des points    

Citoyenneté 

numérique
Écrans Protection Virus Challenge

POINTS

PLANCHE 1

PLANCHE 2

PLANCHE 3

PLANCHE 4

PLANCHE 5 TOTAL   

 Grille des points    

Citoyenneté 

numérique
Écrans Protection Virus Challenge

POINTS

PLANCHE 1

PLANCHE 2

PLANCHE 3

PLANCHE 4

PLANCHE 5 TOTAL   

NOM DE L’ÉQUIPE

NOM DE L’ÉQUIPE

NOM DE L’ÉQUIPE

NOM DE L’ÉQUIPE

 Grille des points    

Citoyenneté 
numérique Écrans

Protection
Virus

Challenge

POINTS

PLANCHE 1
PLANCHE 2

PLANCHE 3
PLANCHE 4

PLANCHE 5

TOTAL   

 Grille des points    

Citoyenneté 
numérique Écrans

Protection
Virus

Challenge

POINTS

PLANCHE 1
PLANCHE 2

PLANCHE 3
PLANCHE 4

PLANCHE 5

TOTAL   

 Grille des points    

Citoyenneté 
numérique Écrans

Protection
Virus

Challenge

POINTS

PLANCHE 1
PLANCHE 2

PLANCHE 3
PLANCHE 4

PLANCHE 5

TOTAL   

 Grille des points    

Citoyenneté 
numérique Écrans

Protection
Virus

Challenge

POINTS

PLANCHE 1
PLANCHE 2

PLANCHE 3
PLANCHE 4

PLANCHE 5

TOTAL   

NOM DE L’ÉQUIPE

NOM DE L’ÉQUIPE

NOM DE L’ÉQUIPE

NOM DE L’ÉQUIPE

 Calcul des points 
Débutant : vous gagnez 1 point 
Confirmé : vous gagnez 2 points
Expert : vous gagnez 3 points

  
FORCE 2 : vous doublez vos points

   
FORCE 3 : vous triplez vos points

 1 Formez des équipes composées 
de 5 joueurs et joueuses maximum. 

 2  Imprimez : 
- LA GRILLE DES POINTS 
- LES PLANCHES QUESTIONS 
(Imprimez le nombre de planches 
de votre choix).

 3 Distribuez une grille de points 
et au moins 5 planches questions  
par équipe.

4 Si vous êtes plus de deux équipes ou 
que souhaitez plus de questions, 
téléchargez et imprimez le document 
" Planches questions " complémentaire.

Vous devez réaliser des challenges. 
Défi  = Lorsqu’il y a « défi » sur la carte, cela 

signifie que toutes les équipes participent.

Vous devez répondre correctement 
aux questions pour pouvoir gagner 
des points.

Vous subissez les virus qui vous  
font gagner ou perdre des points.

 LES PLANCHES QUESTIONS 

 LA GRILLE DES POINTS 

VIRUS

CHALLENGE

Citoyenneté numérique

DÉBUTANT  

 
Le cyberféminisme s’intéresse à…?

CONFIRMÉ  

  
Qu’est-ce que le cyberféminisme�?EXPERT  

   
En quelle année le cyberféminisme est-il apparu�?

Cyberféminisme

Écrans

DÉBUTANT  

 
Vrai ou faux�? La triche est 
autorisée dans les jeux vidéo.
CONFIRMÉ  

  
Que risques-tu à tricher 
dans un jeu�?
EXPERT  

   
C'est quoi un triggerbot�?

Triche

DÉBUTANT  

 
Vrai ou faux�? On n'a pas le 
droit d'être de face sur une 
photo de profil.
CONFIRMÉ  

  
Qu'est-il recommandé d'utiliser 
comme photo de profil pour 
protéger sa vie privée�?EXPERT  

   
Donne deux raisons pour 
lesquelles il vaut mieux ne pas 
utiliser une photo de soi sur 
son profil.

Photos de profil

Protection

 

 

À la question de la place des 
femmes dans le cyberespace.  

 

Le mot cyberféminisme est 
utilisé pour décrire les activités 
d’une communauté féministe 
s’intéressant au cyberespace, 
à Internet et aux technologies 
numériques.

   

 

L’expression a été inventée 
dans les années 1990 pour 
décrire le travail critique, 
activiste, artistique et 
théorique de féministes 
sur internet et dans les 
technologies numériques.

RÉPONSES

RÉPONSES

 

 

Faux.
  

 

Te faire exclure du serveur. 
Et si tu as utilisé un ��cheat�� 
(cela désigne un ensemble 
de moyens mis œuvre pour 
modifier les règles d'un jeu 
vidéo afin d'obtenir un avantage 
déloyal lors d'une partie), ton 
ordinateur est plus vulnérable 
aux attaques de virus.   

 

Un logiciel de triche automatique.

 

 

Faux.
  

 

Un avatar de son choix tant 
que l’image est libre de droit.   

 

Pour protéger sa vie privée et 
éviter le vol d'identité.

RÉPONSES

VIRUS

Écogeste

Tu as achetéun objet électronique 
d'occasion ou reconditionné

au lieu d'un neuf, bravo�!Avance de 3 cases. 

CHALLENGE

Avance d’une case 
par personne qui rigole (sourire accepté).Si personne ne rit, reste en place.

Danse comme dans une vidéo TikTok 
pendant 20 secondes.

VIRUS CHALLENGE

Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

On dit l’Internet ou Internet?

CONFIRMÉ    

Internet désigne le réseau 
d’ordinateurs où circulent
les données ou les pages
qui sont dessus?

EXPERT     

Quelle est la date de naissance 
d’Internet?

Histoire d’Internet
Écrans

DÉBUTANT   

L'eSport a-t-il remplacé 
le dsport?

CONFIRMÉ    

Que veut dire le �e� 
de eSport?

EXPERT     

Quel eSportif s'est qualifié 
6 fois en finale des Mondiaux 
de �League of Legends�?

L'eSport

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

Est-ce égoïste de ne pas vouloir 
partager ses données?

CONFIRMÉ    

Quel est le pourcentage de 
parents ayant déjà partagé
des données sur leurs enfants? 
À 2% près.

EXPERT     

À quoi servent nos données?

Partage
de données

Protection

  

Internet.

   

C’est le réseau. Les pages, 
c’est le �Web�.

    

Le 2 septembre 1969, quand 
des chercheurs connectent 
deux énormes ordinateurs 
de l’université de Californie 
ensemble afin qu’ils échangent 
des informations. 
Cette expérience marque 
les premiers pas d’Arpanet, 
ancêtre d’Internet.

RÉPONSES
RÉPONSES

  

Non.

   

Électronique.

    

Lee Sang-hyeok, plus connu 
sous le nom de �Faker�.

  

Non. C’est au contraire
se protéger.

   

53% des parents français 
ont déjà partagé du contenu 
concernant leurs enfants sur 
leurs réseaux sociaux.
Source: OPEN Asso - Potloc, 2023

    

Elles sont utilisées pour nous 
proposer/vendre des produits 
ou des services qui peuvent 
nous intéresser.

RÉPONSES

VIRUS

Écogeste

Tu as mis ton téléphone 
en Wi-Fi pour limiter la 

consommation d'énergie, 
bravo! 

Avance de 2 cases.

CHALLENGE

Si tu y arrives, 
place-toi sur la prochaine 

case PROTECTION.
Sinon,

reste en place.

Donne un mot de passe 
robuste en moins de 

10 secondes. 

Il doit contenir 12 caractères 
dont des lettres majuscules 

et minuscules, des symboles, 
éviter prénom et date de 

naissance.

LE MÉGA QUIZ
PETIT

L’ODYSSEE DU 
NUMERIQUE
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Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

On te laisse un commentaire 
assez vilain sous ta publication. 
Tu laisses couler ou tu lui rends 
la monnaie de sa pièce ?

CONFIRMÉ    

Ton amie se fait embrouiller,
tu la laisses se débrouiller ?

EXPERT     

Quel numéro tu peux appeler 
si tu reçois de nombreux 
commentaires insultants
ou menaçants ?

Commentaires
Écrans
Ada Lovelace

  
FORCE 3

DÉBUTANT   

Le pseudonyme d’Ada Lovelace 
est-il Adada ?

CONFIRMÉ    

Dans quel domaine cette 
femme du XIXe siècle a-t-elle 
été la pionnière ?

EXPERT     

Qu'a-t-elle inventé ?

ProtectionProtection
Contre les violences 
faites aux femmes

DÉBUTANT   
Vrai ou faux ? 73 % des femmes 
déclarent avoir été victimes 
d'agression en ligne.
Source : rapport sur les violences faites aux 
femmes en ligne du Haut Conseil à l'Égalité 
entre les femmes et les hommes - 2018

CONFIRMÉ    

Quel signe est utilisé sur TikTok 
pour signifier qu’une femme 
est en danger ?

EXPERT     

Cite 2 associations qui luttent 
contre le cybersexisme.

  

Laisse-le dans son coin ou 
bloque-le, fais une capture 
d'écran pour garder une 
preuve de son comportement.

   

Non évidemment. Fais-lui 
savoir qu’elle peut compter 
sur toi.

    

Le 30 18, c’est gratuit, 
anonyme et confidentiel !

RÉPONSES RÉPONSES

  

Non.

   

L'informatique.

    

Le premier programme 
informatique, ce qui fait d’elle 
la première codeuse au monde. 
Autour de 1840 !

RÉPONSES

  

Vrai. Ces violences en ligne 
peuvent prendre plusieurs 
formes : publication de 
propos ou d'images sexistes, 
surveillance à l'insu de la 
victime, etc.

   

Le geste consiste à plier le 
pouce dans la paume, avant de 
replier ses autres doigts dessus 
pour former un poing (le geste 
a été créé par la Fondation 
canadienne des femmes).

    

Stopcybersexisme, 
le centre Hubertine Auclert, 
StopFisha...

VIRUS

Oh non,
 ton compte a été piraté.

Tu perds 3 points.

CHALLENGE

Si tu y arrives,
tu gagnes 1 point.

Sinon,
tu perds 1 point.

 RÉPONSE 
 Cc t tro bo tu c

Écris ce message en langage
SMS en moins de 30 secondes :

"Coucou t’es trop beau, 
tu sais ?" 

VIRUS CHALLENGE



Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Est-ce qu’on appelle
celui qui fait un « reel »
le reelisateur ?

CONFIRMÉ    

C’est quoi un « reel » ?

EXPERT     

Quelle est la durée maximale 
d’un « reel » ?

Reels

DÉBUTANT   

Sur Internet, les cookies sont-ils 
des gourmandises numériques ?

CONFIRMÉ    

Est-il obligatoire d'accepter
les cookies ?

EXPERT     

Comment fonctionne
un cookie ?

Cookies
Protection Écrans

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? 85 % des enfants 
de moins de 3 ans pensent que 
le téléphone est leur parent.

CONFIRMÉ    

Vrai ou faux ? Le temps d'écran 
passé devant les écrans peut 
être facteur de surpoids.

EXPERT     

En moyenne, quel est le temps 
d'écran par semaine d'un jeune 
de 13 à 19 ans ? À 1 heure près.

Langage et écran

  

Non.

   

Une vidéo courte publiée 
sur les plateformes sociales.

    

90 secondes.

RÉPONSES

  

Non, ce sont des traceurs 
d'activité.

   

Non. En revanche, le site est 
obligé de poser la question
aux utilisateurs.

    

C'est un traceur laissé sur 
votre appareil qui indique
vos activités à celui qui l'a 
déposé.

RÉPONSES RÉPONSES

  

Faux.

   

Vrai. Les comportements 
associés aux écrans sont 
responsables de l’augmentation 
du surpoids : prises alimentaires 
augmentées, temps de sommeil 
réduit et de qualité altérée.
Source : Haut Conseil de la santé publique

    

Les 13-19 ans surfent sur Internet 
presque 18h par semaine, 
jouent à des jeux vidéo pendant 
9h25 et regardent la télévision 
presque 9h par semaine. 
Source : Étude d'Ipsos avec Bayard/Milan
et Unique Heritage Media 2022

RÉPONSES

  

Faux. Tout est constitué 
de blocs. C’est un jeu de 
construction libre.

   

b. Minecraft a la mention PEGI 
7. Cela signifie que l'on peut 
jouer à Minecraft à partir de
7 ans. 

    

Le jeu comptait 126 millions 
de joueurs chaque mois en 
2020. 
Source : Microsoft

  

Non.

   

C’est l’acronyme de
« Fear Of Missing Out » : la 
peur de passer à côté d’une 
information, d’un événement.

    

77 %.
Source : Nouvel Obs

RÉPONSES

Écrans

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Minecraft est 
un jeu vidéo où tout est rond.

CONFIRMÉ    

Quelle est la mention PEGI 
pour Minecraft ?
a. 3
b. 7
c. 12 

EXPERT     

Combien de personnes jouent 
chaque mois à Minecraft, 
15 ans après sa sortie ? 
À 10 millions près.

Minecraft
Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

L' opposé de FOMO est-il
le VRAIMO ?

CONFIRMÉ    

Qu’est-ce que le FOMO ?

EXPERT     

Quel est le pourcentage des 
jeunes Français de 18-24 ans qui 
consultent leur téléphone
dès le réveil ? À 2 % près.

FOMO



VIRUS CHALLENGE

Citoyenneté numérique

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

On écrit algorythme 
ou algorithme ?

CONFIRMÉ    

À quoi servent les algorithmes 
de nos réseaux sociaux ?

EXPERT     

Comment est construit 
un algorithme ?

Algorithme
Écrans

DÉBUTANT   

Que veut dire « bug » en anglais ?
a. Chien
b. Insecte
c. Tasse

CONFIRMÉ    

C'est quoi le « bug de l'an 2000 » ?

EXPERT     

Pourquoi dit-on « un bug »
pour parler d'une erreur 
informatique ?

Bug
Protection

DÉBUTANT   

Comment évaluer ton 
e-réputation ?
a.  En demandant à ton meilleur 

ami ce qu'il pense de toi.
b.  Par un questionnaire sur toi 

réalisé par une société.
c.  En tapant ton nom et prénom 

dans un moteur de recherche.

CONFIRMÉ    

Vrai ou faux ? Les moteurs de 
recherche et les réseaux sociaux 
permettent à une personne d’ac-
céder à des informations profes-
sionnelles ou personnelles sur toi.

EXPERT     

Comment contrôler
sa e-réputation ?

E-réputation

  

Algorithme.

   

À nous proposer du contenu 
que nous avons le plus de 
chance d’aimer.

    

Comme une recette de 
cuisine dont il faut suivre 
les instructions pour réaliser 
le plat... C'est une suite 
d'instructions mathématiques 
permettant de nous proposer 
toujours des contenus.

RÉPONSES RÉPONSES

  

b. Insecte.

   

Une panique créée par l'idée 
que tous les ordinateurs 
cesseraient de fonctionner 
au passage en l'an 2000. 
Finalement rien ne s'est passé.

    

L’histoire raconte qu'un 
papillon de nuit a perturbé 
le fonctionnement de 
l'ordinateur Mark II en 1947
à Harvard, créant ainsi
le premier « bug ».

  

c. En tapant ton nom et prénom 
dans un moteur de recherche

   

Vrai. On dit « googliser » 
quelqu'un quand on cherche 
des informations sur cette 
personne sur un moteur de 
recherche et « stalker » quand 
on espionne une personne sur 
les réseaux sociaux. 

    

Il faut contrôler les données 
personnelles qu'on publie sur 
Internet : choisir un avatar plutôt 
qu’une photo de soi, utiliser
un pseudonyme plutôt que son 
nom, limiter ses publications
sur les réseaux sociaux, etc.

RÉPONSESVIRUS

Ton mot de passe a été
découvert car il n’était

pas assez fort. 

Passe ton tour.

CHALLENGE

Si tu y arrives,
tu gagnes 1 point.

Sinon,
tu perds 1 point.

Envoie-moi le texto :
"Coucou toi�!"

avec ton petit doigt gauche 
en moins de 7 secondes. 



Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? La technoférence 
est un festival de musique 
techno hardcore.

CONFIRMÉ    

Pourquoi faut-il éviter d'utiliser 
son téléphone quand on est 
avec son enfant ?

EXPERT     

Quel est le pourcentage 
des 8-18 ans équipés d'un 
smartphone, qui ne tiennent 
pas plus d'une heure sans le 
regarder ?

Technoférence

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? La biométrie 
c’est une unité de mesure
en animal.

CONFIRMÉ    

Quels appareils utilisent le plus 
vos données biométriques ?

EXPERT     

Les données biométriques 
sont-elles des données 
sensibles ?

Biométrie
Protection Écrans

DÉBUTANT   

Que veut dire 
« jouer en streaming » ?

CONFIRMÉ    

Quel est la principale chose à 
vérifier pour savoir si on peut 
jouer en streaming ?

EXPERT     

Combien pèse, en dollars, le 
marché du jeu en streaming
en 2024 ? À 2 milliards près.

Jeux en streaming

  

Faux. C’est le fait d’être distrait 
par son téléphone lorsque
l’on est occupé à autre chose.

   

Quand on s'occupe d'un 
enfant, il ou elle a besoin 
d'une attention pleine et 
entière. De plus, utiliser son 
téléphone en sa présence 
impacte la création d'un lien 
de qualité, et cela ne lui donne 
pas le bon exemple.

    

24 %.
Source : e-Enfance

RÉPONSES

  

Faux. Ce sont des techniques 
informatiques pour reconnaître 
automatiquement un individu 
à partir de ses caractéristiques 
physiques, biologiques, voire 
comportementales. 
Source : CNIL

   

Les smartphones et montres 
connectées.

    

Oui, ce sont des données à 
caractère personnel car elles 
permettent d’identifier une 
personne. Leur particularité est 
d'être uniques et permanentes 
(ADN, empreintes digitales...)

RÉPONSES RÉPONSES

  

C'est le fait d'accéder à un jeu 
qui est installé sur un réseau 
informatique en ligne.

   

La bande passante, c'est-à-dire 
la capacité de sa connexion à 
Internet.

    

10,44 milliards $ en 2024 
et devrait atteindre 17,42 
milliards $ d'ici 2029, avec
une croissance de 10,79 % 
au cours de la période de 
prévision (2024-2029).
Source : MordorIntelligence

RÉPONSES

  

Internet Protocol évidemment.

   

C'est l'adresse d’un ordinateur.

    

Variable. Les adresses IP 
statiques se destinent surtout 
aux équipements importants 
qui accèdent à des systèmes 
sensibles (par exemple,
les serveurs Netflix).
Les adresses IP dynamiques 
sont utilisées par les appareils 
domestiques, à l'image des PC 
et des smartphones. 

  

Vrai. 92 % des Français en sont 
conscients. Il est essentiel
de toujours vérifier et croiser 
les sources pour valider une 
information. Source : Étude sur le 
rapport des Français à l’information Arcom

   

b. 94 % avec la TV comme 
premier mode d’accès
à l’information. Source : Étude sur le 
rapport des Français à l’information Arcom 

    

Faux. 30 % de Français ont déjà 
relayé une information à leurs 
proches ou via les réseaux 
sociaux en se rendant compte 
par la suite qu’elle était fausse. 
Source : franceinfo

RÉPONSES

Écrans

DÉBUTANT   

IP, ça veut dire « Internet 
Protocol » ou « Iguane Perché » ?

CONFIRMÉ    

Qu’est-ce qu’une IP ?

EXPERT     

Ton IP est-elle fixe ou variable ?

IP
Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? La majorité 
des Français a conscience 
que les réseaux sociaux 
peuvent divulguer de fausses 
informations. 

CONFIRMÉ    

Selon toi, quel pourcentage
de Français s’informent tous
les jours ?
a. 86 %
b. 94 %
c. 100 %

EXPERT     

Vrai ou faux ? Les infox sont 
uniquement relayées par
les journaux.

Les Français
et l’infox



VIRUS CHALLENGE

Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Qui est le buzz le plus connu ?

CONFIRMÉ    

C’est quoi un buzz ?

EXPERT     

Qu'est-ce que le «   buzz 
marketing » ?

Buzz
Écrans

DÉBUTANT   

C'est quoi ChatGPT :
une intelligence artificielle
ou un gaz félin ?

CONFIRMÉ    

ChatGPT peut-il faire
tes devoirs ?

EXPERT     

Que signifie le sigle « GPT » ?

ChatGPT

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? En France,
grâce à la loi sur la liberté 
d'expression, les blagues
de Toto sont interdites.

CONFIRMÉ    

As-tu le droit de tout dire ?

EXPERT     

Qui est garant de la liberté 
d’expression dans les médias ?

Liberté 
d'expression

Protection

  

Buzz l’Éclair ou Aldrin
c'est selon...

   

Un contenu, une info ou une 
rumeur qui se partage très vite 
sur les réseaux sociaux.

    

Le buzz marketing est une 
stratégie de communication 
qui vise à générer un intérêt
et un engouement autour
d'un produit, d'un service
ou d'une marque.

RÉPONSES RÉPONSES

  

Une intelligence artificielle.

   

Il peut être un outil pour 
t'aider à faire tes devoirs dans 
la structure ou les idées mais 
attention, il peut produire de 
mauvaises réponses car ce n'est 
pas un outil de réflexion.

    

Generative Pre-trained 
Transformer.

  

Faux. Les blagues de Toto sont 
autorisées mais ça ne veut pas 
dire qu'elles sont toujours drôles.

   

La liberté d’expression est
le droit d’exprimer librement 
ses opinions (y compris celles 
qui choquent ou qui dérangent).
Il existe des limites prévues par 
le droit comme l’incitation à 
la haine, à la discrimination ou à 
la violence n’est pas considérée 
comme l’exercice légitime de la 
liberté d’expression et est punie 
par la loi.

    

L'Arcom, dont c’est la mission 
première.

RÉPONSESVIRUS

Erreur !
Tu as aimé

un contenu malveillant.

Tu perds 5 points. 

CHALLENGE

Si tu y arrives, 
tu gagnes 10 points.

Sinon,
tu perds 10 points.

 RÉPONSE 
30 18

Donne-moi, en moins 
de 3 secondes, le numéro 

d’appel en cas de 
cyberharcèlement. 



Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Les gros 
utilisateurs d'Instagram
sont appelés des Instakilos.

CONFIRMÉ    

Le mot instagrammable 
existe-t-il dans le dictionnaire ?

EXPERT     

Quelle société a racheté 
Instagram en 2012 ?

Instagram

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Le droit 
d'opposition permet d'exprimer 
son mécontentement à tout 
sujet.

CONFIRMÉ    

Dois-tu dire pourquoi tu 
t'opposes à cette utilisation ?

EXPERT     

Peut-on s'opposer après avoir 
donné son consentement ?

Droit d'opposition
Protection Écrans

DÉBUTANT   

Comment s'appelle la 
plateforme de streaming 
utilisée par de nombreux 
joueurs ?
a. Twix
b. Twitch
c. Twinpix

CONFIRMÉ    

Pourquoi les joueurs 
regardent-ils des vidéos ?

EXPERT     

Quel est le YouTubeur 
«gaming» le plus influent
au monde ?

Espace de jeu
en ligne

  

Faux.

   

Oui, depuis l'édition 2024
du Larousse.

    

Meta, la société de
Mark Zuckerberg, pour 
1 milliard de dollars.

RÉPONSES

  

Faux. Il permet de refuser 
l'utilisation de ses données.

   

Oui, tu dois mettre en 
avant des raisons tenant à 
ta situation particulière », 
sauf en cas de prospection 
commerciale. 
Source : CNIL

    

Non, mais on peut retirer
son consentement.

RÉPONSES RÉPONSES

  

b. Twitch.

   

Pour s'améliorer, connaître 
les nouveautés et simplement 
échanger avec d'autres 
personnes qui partagent
les mêmes intérêts.

    

PewDiePie, avec plus
de 110 millions d'abonnés.

RÉPONSES

  

Vrai. Le rond jaune souriant 
(smiley) est entré dans la pop 
culture dans les années 1960 
avec Harvey Ball, graphiste
qui l’a inventé.

   

a. Dans les années 1980.

    

Les émoticônes sont une 
combinaison de caractères 
typographiques standard :) . 
Les emojis sont des images ou 
pictogrammes. Les deux ont 
transformé la manière dont
les gens expriment leurs 
émotions et leurs idées.

  

Faux.

   

a. Les clips, avec notamment 
Baby Shark qui fut la première 
vidéo musicale à dépasser les 
10 milliards de vues (en janvier 
2021). 
Source : Statista

    

b. Une vidéo de Jawed Karim, 
un de ses fondateurs, au zoo, 
le 23 avril 2005.

RÉPONSES

Écrans

  
FORCE 3

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Avant 
l'informatique, les émoticônes 
étaient dessinées.

CONFIRMÉ    

En quelles années sont nées
les émoticônes ?
a. 1980
b. 1990
c. 2000

EXPERT     

Quelle est la différence entre 
un emoji et une émoticône ?

Émoticônes
Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? En anglais 
YouTube veut dire « Ton 
Intestin ».

CONFIRMÉ    

Quel est le principal contenu 
visionné sur YouTube ?
a. Les clips musicaux
b. Les vidéos de chats
c. Les recettes

EXPERT     

Quelle est la première vidéo 
postée sur YouTube et
en quelle année ?

YouTube



VIRUS CHALLENGE

Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Si je like une publication, 
qui peut le savoir ?

CONFIRMÉ    

Quelle est la durée de 
conservation d’un message
sur Internet ?

EXPERT     

Peut-on effacer un contenu 
gênant publié il y a longtemps ?

Traces sur Internet
Écrans

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Une IA générative 
est une IA créée par une autre 
Intelligence Artificielle.

CONFIRMÉ    

Depuis quand les IA génératives 
sont-elles connues et utilisées 
par le grand public ?

EXPERT     

Pourquoi dit-on qu'une IA 
est générative ?

IA Générative
ÉCRANS

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? La majorité 
numérique c'est quand
un ordinateur atteint 18 ans.

CONFIRMÉ    

À quel âge est fixée la majorité 
numérique en France ?

EXPERT     

En 2021, quel était 
le pourcentage d'enfants
de moins de 13 ans ayant 
déjà un ou plusieurs comptes 
sociaux ? À 2 % près.

Majorité numérique
Protection

  

Toutes les personnes
qui ont accès à mon compte
s'il est privé, et tout le monde
s'il est public.

   

Infinie.

    

Oui, cela s'appelle le droit
à l'effacement, tout est 
indiqué sur le site de la CNIL 
pour savoir comment faire.

RÉPONSES RÉPONSES

  

Faux. Toutes les IA sont 
conçues par des humains.

   

Fin 2022 avec ChatGPT 
notamment.

    

Parce qu'elle est faite pour 
créer du contenu (texte, 
musique, image...) et des idées 
à partir de probabilités, donc
le contenu peut parfois être 
erroné.

  

Faux. C'est quand on peut 
s'inscrire sur un réseau social 
sans le consentement des 
parents.

   

15 ans depuis la loi du 7 juillet 
2023 visant à instaurer une 
majorité numérique et à lutter 
contre la haine en ligne.

    

63 %. En France il est possible, 
avec l'accord d'au moins
un des parents, de s'inscrire 
dès 13 ans sur un réseau social. 
Sinon la majorité numérique 
est fixée à 15 ans.
Source : enquête Génération Numérique, 
mars 2021

RÉPONSESVIRUS

Tu as laissé un commentaire
haineux sous une vidéo.

Tu perds tous les points
de la planche.

CHALLENGE

Si tu y arrives, 
tu gagnes 3 points.

Sinon, tu perds 3 points.
 RÉPONSE 

Ne pas croire tout ce qu’on lit, 
regarder l’auteur, le ton, 

la date, la source.

Cite 3 façons de déjouer 
une infox en moins 

de 30 secondes. 

CHALLENGE



Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Dumbphone 
est un hommage à Dumbo.

CONFIRMÉ    

Quelles sont les différences 
entre un dumbphone et
un smartphone ?

EXPERT     

Pourquoi certaines personnes 
utilisent-elles des dumbphones ?

Dumbphone

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Pour sécuriser 
ses paiements en ligne, mieux 
vaut taper un autre numéro de 
carte.

CONFIRMÉ    

C'est quoi une authentification 
forte ?

EXPERT     

Qu’est-ce que le « spoofing » ?

Sécurisation des 
paiements en ligne

Protection Écrans

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Les clouds 
sont sensibles à la météo.

CONFIRMÉ    

Un logiciel est-il un programme 
ou un ensemble de programmes ?

EXPERT     

Les logiciels sont-ils nés avant 
ou après l'informatique ?

Logiciel

  

Faux. Dumb vient de l'anglais 
« idiot ».

   

Le dumbphone ne peut être 
utilisé que pour être appelé et 
recevoir des messages.

    

Pour éviter la fatigue 
numérique et s'offrir des 
moments de déconnexion.
Source : Euronews

RÉPONSES

  

C'est sûr, mais le paiement 
sera sûrement refusé.

   

La nécessité de valider son 
paiement avec une action 
supplémentaire. Par exemple 
un code reçu par SMS.

    

Des attaques par usurpation 
d'identité. Par exemple, elles 
permettent à un interlocuteur 
d'utiliser frauduleusement 
un numéro de téléphone 
existant, pour se faire passer 
pour un conseiller bancaire 
et extorquer des fonds.

RÉPONSES RÉPONSES

  

Faux. Les clouds sont des 
logiciels appelés logiciels cloud 
ou SaaS qui permettent de 
stocker des données. Aucun 
rapport avec la météo.

   

Un ensemble de programmes 
assemblés pour exécuter
une tâche.

    

Avant, avec la « Machine 
Analytique » en 1830.

RÉPONSES

  

Faux. Il veut dire 
« Foire Aux Questions ».

   

À rassembler les réponses 
aux questions les plus 
fréquentes des internautes 
sur un site dédié.

    

Eugene Miya en 1982,
un chercheur de la NASA, sur 
le forum Usenet. Pour éviter
de répondre constamment 
aux mêmes questions, Miya a eu 
l'idée de compiler les réponses 
les plus courantes dans un seul 
document accessible à tous
les utilisateurs. 

  

Vrai. Il n'est pas commun, 
mais, oui, il existe.

   

Une adresse d’une page web.

    

C'est moins énergivore que 
de saisir le nom du site dans 
un moteur de recherche, ce 
qui génère plusieurs pages de 
recherches.

RÉPONSES

Écrans

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? FAQ est 
l'acronyme de « Fédération 
Alsacienne de la Quetsche », 
une association de défense
de la tarte aux prunes.

CONFIRMÉ    

À quoi servent les FAQ ?

EXPERT     

Qui a créé la première FAQ 
de l’Histoire ?

FAQ
Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Url est un prénom 
utilisé en Allemagne.

CONFIRMÉ    

C'est quoi une URL ?

EXPERT     

Quel est l’avantage de saisir 
directement une URL dans
la barre de navigation ?

URL



VIRUS CHALLENGE

Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? ChatGPT
est une nouvelle preuve de la 
puissance des chats sur Internet.

CONFIRMÉ    

Quel chat est devenu célèbre 
sur Internet à cause de son air 
renfrogné ?

EXPERT     

Combien y a-t-il de vues sur 
le compte YouTube de Maru, 
le chat le plus connu du 
monde ? À 5 millions près.

Chats
Écrans

  
FORCE 3

DÉBUTANT   

Qu'est ce qu'un « noob » ?
a. Un super-héros
b. Un joueur débutant
c. Un chat sur Internet

CONFIRMÉ    

Que risques-tu si tu insultes
un joueur en ligne ?

EXPERT     

Dans les jeux vidéo, tous 
les coups sont-ils bons pour 
gagner ?

Bien jouer

DÉBUTANT   

Faut-il apprendre à savoir 
dire non ?

CONFIRMÉ    

Quand on se sent obligé 
de dire oui, faut-il le faire ?

EXPERT     

Pourquoi est-ce important
que ton « non » soit respecté ?

Consentement
Protection

  

Faux. Ici « chat » fait référence 
au mot anglais signifiant 
« conversation ».

   

Grumpy Cat.

    

Plus de 26 millions.

RÉPONSES RÉPONSES

  

b. C’est un terme anglais 
popularisé dans les jeux vidéo 
pour désigner un joueur 
débutant. Comme toi !

   

La même chose que dans la vie 
réelle. Une insulte est punie 
par la loi, qu’elle soit en ligne 
ou hors ligne.

    

Non. C'est une passion 
et un loisir. Il faut que 
ça reste un plaisir pratiqué 
dans le respect des règles et 
des joueurs.

  

Oui. Et pourtant on aurait 
aimé dire non ! Cela permet de 
faire valoir son consentement, 
que l'on peut retirer à tout 
moment.

   

Non, il faut que tu te sentes 
pleinement d’accord de dire 
ou faire ce que tu penses : cela 
s’appelle le consentement.

    

C'est crucial pour se faire 
respecter et établir des relations 
saines et positives. Apprendre à 
dire non renforce la confiance, 
l'estime de soi, te protège, 
favorise ton autonomie et
ta santé. 

RÉPONSESVIRUS

Tu as créé une émission
qui véhicule des

propos discriminants, 
l’Arcom te sanctionne.

Tu perds 2 points.

CHALLENGE

L’équipe ou le joueur qui 
cumule le moins d’heures d’écran 

aujourd’hui gagne 2 points.

L’autre équipe / joueur 
perd autant de points

que d’heures cumulées. 

Montre ton temps d’écran 
de la journée à l’équipe 

adverse. 



Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Un tutoriel sert 
à se tenir droit quand on est 
voûté.

CONFIRMÉ    

Comment s'appelle
la plateforme collaborative
de partages de tutoriels ?
a. Toutoriels
b. Wikihow
c. Howtutorials

EXPERT     

Quel est le principe le plus 
important pour faire
un tutoriel ?

Tutoriel

DÉBUTANT   

L'Arcom peut-elle forcer
une chaîne de télévision
à diffuser ma série préférée ?

CONFIRMÉ    

Dans quelles situations
peux-tu saisir l’Arcom ?

EXPERT     

Comment signaler
un contenu à l’Arcom ?

Saisir l'Arcom
Protection Écrans

 
FORCE 2

DÉBUTANT   

Vrai ou faux ? Fortnite est
un jeu d'architecture.

CONFIRMÉ    

Quel est l'âge minimal pour 
jouer à Fortnite ?

EXPERT     

Combien de personnes ont 
joué à Fortnite en 2023 ?
À 10 millions près.

Fortnite

  

Faux. C’est un format d’article 
pour apprendre des choses
par étape.

   

b. Wikihow. 

    

Expliquer étape après étape.

RÉPONSES

  

Non. L’Arcom n'intervient
pas dans la ligne éditoriale
des chaînes ni dans leurs choix 
de programmation.

   

Si un programme diffusé à la 
télévision, à la radio ou sur un 
service de rattrapage (replay) 
ou de vidéo à la demande 
(VOD) te semble inapproprié, 
te semble nuire au respect des 
personnes, ne pas permettre 
une protection adéquate 
du public ou enfreindre la 
règlementation audiovisuelle.

    

Directement en ligne sur le site 
de l’Arcom.

RÉPONSES RÉPONSES

  

Faux. C'est un jeu de tir 
à la 1re personne (FPS).

   

12 ans.

    

650 millions sur l'année, 
230 millions chaque mois.
Source : GameChampions

RÉPONSES

  

La vitesse de circulation
des données.

   

L'ADSL est une technologie de 
transmission de données qui 
permet d'accéder à Internet 
via les lignes téléphoniques 
traditionnelles en cuivre. 

    

b. 12 minutes. Aujourd'hui, 
avec les connexions Internet 
à haut débit modernes, telles 
que la fibre optique, le même 
fichier de 5 Mo peut être 
téléchargé en une fraction
de seconde.

  

c. Une messagerie et une 
plateforme sociale qui promet 
une plus grande sécurité et
ne demande pas de numéro
de téléphone à l'inscription.

   

Pour envoyer des messages
qui disparaissent après
un certain temps.

    

Vrai. En 2013.

RÉPONSES

Écrans

DÉBUTANT   

Le débit Internet désigne-t-il
la vitesse à laquelle
les informations circulent
ou le coût de la connexion ?

CONFIRMÉ    

Qu’est-ce que l’ADSL ?

EXPERT     

Combien de temps prenait
le téléchargement d’un fichier 
de 5 Mo en 1997 ? 
a. 6 minutes
b. 12 minutes
c. 47 minutes

Débit Internet
Citoyenneté numérique

DÉBUTANT   

Telegram est-il :
a. une plateforme sociale
b. une messagerie instantanée
c. les deux

CONFIRMÉ    

Pourquoi utiliser Telegram 
plutôt qu'une autre 
messagerie ?

EXPERT     

Vrai ou faux ? Telegram a été 
créée par les fondateurs de 
VKontakte (le réseau social 
dominant en Russie), après
que le gouvernement russe 
en ait pris le contrôle ?

Telegram


